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Découvrez le programme de notre SOIREE ZEN !

Venez nous rejoindre pour une soirée exceptionnelle placée sous le signe de la zenitude et du bien-
étre

14 ateliers avec des professionnels du Bien-étre

Conférence "La libération des traumatismes "

2 Ateliers™ "Les 5 secrets incontournables pour un couple heureux" & "La gratitude, un chemin vers
le bonheur"

5 Stands lithothérapie, herboristerie, naturopathie, confection de housses, création de Tongues
Drums 432hz et Tambours Chamaniques, création de parfums

4 stands Massages bien-étre et sportifs

1 stand Ostéopathie martiale

2 ateliers aromathérapie et gommage dans l'espace bien-étre

Séance aquatique’, initiation au Janzu

40<€ pour les abonnés - 45€ pour les non abonnés
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